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一
方
で
社
会
保
障
費
は
ど
ん
ど
ん
抑
制
さ

れ
、
国
保
の
保
険
料
や
介
護
保
険
料
、
高
齢
者
の

窓
口
負
担
は
増
加
の
一
途
を
た
ど
り
、
生
活
保

護
費
は
切
り
下
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
で
は
、

格
差
社
会
を
是
正
す
る
ど
こ
ろ
か
、
ま
す
ま
す

拡
大
す
る
一
方
で
す
。
国
は
消
費
税
増
税
に
よ

る
増
収
分
を
社
会
保
障
費
に
回
す
と
言
っ
て
い

ま
す
が
、
本
当
に
そ
う
な
る
か
注
意
深
く
監
視

し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。 

昨
年
の
臨
時
国
会
で
、
自
民
党
憲
法
改
正
案

の
憲
法
審
査
会
へ
の
提
示
は
見
送
ら
れ
ま
し
た

が
、
安
倍
首
相
は
「
２
０
２
０
年
の
新
憲
法
施
行

を
め
ざ
す
考
え
は
変
わ
ら
な
い
」
と
し
、
自
民
党

は
「
通
常
国
会
で
憲
法
改
正
案
を
提
示
す
る
」
と

明
言
し
て
い
ま
す
。
今
年
は
統
一
地
方
選
挙
と

参
議
院
選
挙
が
行
わ
れ
ま
す
。
立
憲
主
義
を
破

壊
し
、
民
意
を
無
視
す
る
政
治
に
ス
ト
ッ
プ
を 

か
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

本
年
も
「
子
供
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
か
か
り

や
す
く
何
で
も
相
談
で
き
る
病
院
」
の
看
板
を

掲
げ
、
地
域
の
医
療
機
関
・
介
護
事
業
所
の
み
な

さ
ま
と
手
を
携
え
て
住
民
の
方
々
が
こ
の
地
域

で
長
く
幸
せ
に
暮
ら
せ
る
「
地
域
包
括
ケ
ア
」
を

支
え
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
特
に
回

復
期
リ
ハ
ビ
リ
病
棟
で
は
、
１
年
３
６
５
日
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集
会
後
半
は
、
川
口
真
由
美
さ
ん
の
ト
ー

ク
＆
ラ
イ
ブ
。
地
元
の
み
な
さ
ん
も
舞
台
に

立
ち
会
場
も
大
盛
り
上
が
り
。
集
会
後
は
、

会
場
か
ら
市
庁
舎
ま
で
「
Ｘ
バ
ン
ド
レ
ー
ダ

基
地
反
対
」
を
訴
え
て
ピ
ー
ス
ウ
ォ
ー
ク
を

行
い
ま
し
た
。 

こ
の
間
、
ア
メ
リ
カ
と
北
朝
鮮
が
話
し
合

い
の
場
に
着
き
、
韓
国
と
北
朝
鮮
の
融
和
な

ど
平
和
へ
の
道
が
開
か
れ
つ
つ
あ
り
ま
す
。

そ
ん
な
新
し
い
局
面
の
も
と
、
米
軍
基
地(

Ｘ

バ
ン
ド
レ
ー
ザ
ー
基
地)

が
本
当
に
必
要
な

の
か
？
。
今
一
度
問
い
直
す
時
が
来
て
い
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

米
軍
基
地
反
対
丹
後
連
絡
会
で
は
、「
基
地

問
題
報
告
Ｄ
Ｖ
Ｄ
」
を
販
売
し
て
い
ま
す
。

学
習
会
な
ど
で
ご
活
用
い
た
だ
け
れ
ば
と
思

い
ま
す
。
お
問
合
せ
先
・
丹
後
労
連(

0
7
7
2-

6
2
-
01
69

（F
a
x

も
同
じ
）)

 

昨
年
１
１
月
４
日
、
京
丹
後
市
で
開
催
さ

れ
た
「
米
軍
基
地
は
い
ら
ん
ち
ゃ
！
フ
ェ
ス

タ
in
丹
後
２
０
１
８
」
。
当
院
か
ら
も
職
員
、

友
の
会
会
員
さ
ん
ら
が
参
加
。
京
都
市
内
や

他
府
県
か
ら
の
参
加
も
あ
り
全
体
で
７
０
０

名
の
集
会
と
な
り
ま
し
た
。
２
０
１
４
年
１

２
月
に
基
地
の
本
格
稼
働
が
始
ま
っ
て
か
ら

今
年
で
５
回
目
の
開
催
で
す
。 

米
軍
基
地
建
設
を
憂
う
会･

事
務
局
長
の

永
井
さ
ん
が
現
地
の
様
子
を
報
告
。
２
月
に

自
衛
隊
が
米
軍
基
地
警
護
訓
練
を
雪
の
降
る

な
か
行
っ
た
こ
と
、
４
月
１
０
日
頃
に
始
ま

っ
た
二
期
工
事
で
休
日
に
工
事
は
行
わ
な
い

約
束
を
反
故
に
し
て
強
行
し
て
い
る
こ
と
、

基
地
の
境
界
を
は
み
出
し
掘
削
を
行
っ
て
い

る
こ
と
、
米
軍
に
よ
る
交
通
事
故
が
４
年
間

で
６
０
件
も
発
生
し
て
い
る
の
に
、
米
軍
は

ほ
と
ん
ど
の
事
故
で
事
実
を
公
表
せ
ず
、
被

害
に
あ
わ
れ
た
方
は
泣
き
寝
入
り
状
態
と
な

っ
て
い
る
こ
と
、
５
月
に
は
豊
岡
病
院
の
ド

ク
タ
ー
ヘ
リ
が
救
急
要
請
を 

受
け
た
際
、
米
軍
の
レ
ー
ザ 

ー
停
波
拒
否
で
飛
行
が
遅
れ 

人
命
に
か
か
わ
る
問
題
と
な 

っ
た
こ
と
な
ど
が
報
告
さ
れ 

ま
し
た
。 

 

今
、
憲
法
９
条
を

変
え
よ
う
、
新
た
な

文
言
を
付
け
足
し

て
戦
争
で
き
る
国

に
し
よ
う
と
い
う

動
き
が
あ
り
ま
す
。

若
い
命
が
戦
争
で

殺
し
殺
さ
る
時
代

は
イ
ヤ
で
す
ね
。
子

ど
も
達
に
は
平
和

な
未
来
を
引
き
継

ぎ
た
い
で
す
ね
。 

当
院
で
も
「
そ
の

願
い
を
署
名
に
託

そ
う
」
と
職
員
だ
け

で
な
く
外
来
患
者

さ
ん
な
ど
に
お
願

い
し
て
い
ま
す
。 

ぜ
ひ
、
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。 

１
日
も
休
ま
ず
に
訓
練
が
受
け
ら
れ
る
体
制
を

整
え
て
い
ま
す
。
ま
た
一
昨
年
か
ら
開
始
し
た

「
ほ
っ
こ
り
カ
フ
ェ
」
も
軌
道
に
乗
っ
て
き
ま

し
た
。
こ
こ
で
は
認
知
症
患
者
さ
ん
や
ご
家
族

も
安
心
し
て
参
加
で
き
「
ほ
っ
こ
り
」
で
き
る

運
営
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
昨
年
４
月
か
ら
市

民
の
交
通
手
段
「
あ
や
バ
ス
」
の
病
院
内
周
回

も
始
ま
り
、
ご
利
用
の
方
々
に
は
好
評
を
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す
。
引
き
続
き
差
額
ベ
ッ
ド
代

は
頂
か
ず
、
医
療
費
で
お
困
り
の
方
に
は
、
無

料
低
額
診
療
事
業
も
活
用
し
て
い
き
ま
す
。
必

要
な
方
は
ど
う
ぞ
お
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。 

 

最
後
に
本
年
は
、「
健
康
友
の
会
」
と
も
協
働

し
て
、
地
域
の
ま
ち
づ
く
り
に
本
腰
を
入
れ
て

い
く
年
、
地
域
の
健
康
増
進
活
動
を
前
に
押
し

進
め
る
年
に
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
あ
や

べ
・
ふ
く
ち
や
ま
協
立
診
療
所
、
訪
問
介
護
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
共
々
、
本
年
も
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援

を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、 

み
な
さ
ま
の
ご
健
康
と
ご
多
幸
を 

お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。 

    

 
 

院
長 

玉
木 

千
里 

謹
ん
で
新
年
の 

お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。 

 昨
年
は
大
変
自
然
災
害
の
多
い

年
で
し
た
。
６
月
の
大
阪
府
北
部

地
震
、
７
月
の
西
日
本
豪
雨
災
害
、

９
月
の
北
海
道
胆
振
東
部
地
震
。

相
次
ぐ
台
風
被
害
…
。
被
害
を
受

け
ら
れ
た
み
な
さ
ま
に
は
、
謹
ん

で
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

世
の
中
の
動
き
を
見
ま
す
と
、

２
０
１
９
年
度
の
軍
事
費
予
算
は

過
去
最
高
の
５
兆
３
千
億
円
を
計

上
す
る
見
通
し
で
、
大
企
業
優
遇

政
策
に
よ
り
大
規
模
な
法
人
税
減

税
は
据
え
置
か
れ
る
中
、
内
部
留

保
は
過
去
最
高
と
な
っ
て
い
ま

す
。 



栄養課で保管している備蓄米の賞味期限

が切れるということで、職員に試食をお願

いしました。今回は「白いご飯」。それな

らカレーを作って材料費の一部を職員が

負担して、北海道胆振東部地震で被災され

たみなさんに義援金 

として送ろう！と調 

理師スタッフがひと 

肌脱いでくれました。 

 

 

カレーといえども非常食として活用でき

る「鯖缶」を使っての「鯖カレー」。大鍋

で大量に煮込んだカレーの味は、家庭では

出せない美味しさです。「けっこうご飯の

量あるわ～」「鯖カレーってどこかの名

物？」「臭みもなくていい味やね」と賑や

かなランチタイムになりました。寄せられ

た義援金は 26,856円。被災されたみなさ 

んに穏やかな生

活が早く戻るよ

う願って送金さ

せて頂きまし

た。（栄養課） 

 

京
都
北
部
の
民
医
連
事
業
所
で
の
実
践

を
、
職
種
を
超
え
て
発
表
・
交
流
す
る
北

部
地
域
学
術
運
動
交
流
集
会
。
２
年
に
１

回
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
年
も
、「
看
る
・

予
防
・
連
携
・
食
」
な
ど
様
々
な
テ
ー
マ
で

エ
ン
ト
リ
ー
は
１
８
演
題
。 

そ
の
中
か
ら
、
当
院
の
外
来
ス
タ
ッ
フ

が
取
り
組
ん
だ
「
高
齢
者
の
自
動
車
運
転

実
態
調
査
・
交
通
整
備
が
不
十
分
な
地
域

で
の
患
者
が
安
全
に
通
院
で
き
る
た
め
の

支
援
を
探
る
」
を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

   
 

 
 

 

＊
＊
＊ 

 

お
気
軽
に
ご
相
談
い
た
だ
け
れ
ば
と
思

い
ま
す
。
今
回
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
に
ご

協
力
い
た
だ
い
た
皆
様
、
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。 

 
 

(

外
来
看
護
部)

 

 

                                                              

                                                              

                                                              

                                                              

一
昨
年
か
ら
オ
ー
プ

ン
し
た
「
ほ
っ
こ
り
カ

フ
ェ
」。
認
知
症
の
方
や

ご
家
族
に
ご
来
店
い
た

だ
き
、
ホ
ッ
と
憩
え
る

場
所
に
…
と
２
ヶ
月
に

一
度
の
ペ
ー
ス
で
開
店

し
て
い
ま
す
。
昨
年
は
、

季
節
に
合
わ
せ
て
い
ろ

い
ろ
な
趣
向
を
凝
ら
し

て
み
ま
し
た
。 

７
月
。
い
つ
も
ご
来
店
い
た
だ
く

方
に
民
謡
の
名
人
さ
ん
が
お
ら
れ
た
こ
と
か

ら
、
ミ
ニ
盆
踊
り
大
会
を
開
催
。「
福
知
山
音
頭
」

の
歌
詞
を
教
わ
り
、
自
慢
の
声
も
披
露
い
た
だ

き
ま
し
た
。
少
し
照
れ
な
が
ら
「
ド
ッ
コ
イ
セ

～
。
ド
ッ
コ
イ
セ
～
。
」
と
み
ん
な
で
輪
に
な
っ

て
。 

９
月
。
秋
は
や
っ
ぱ
り
運
動
会
。
種
目
は
玉

入
れ
と
物
送
り
リ
レ
ー
で
男
女
紅
白
対
抗
戦
。

お
配
り
し
た
鉢
巻
き
は
、
首
か
ら
リ
ボ
ン
結
び

で
た
ら
し
た
り
、
キ
リ
ッ
と
頭
に
締
め
た
り

…
。
み
な
さ
ん
の
個
性
が
キ
ラ
リ
。 

１
１
月
。
い
い
夫
婦
の
日
（
１
１
月
２
２
日
）

と
い
う
こ
と
で
、
日
頃
は
口
に
出
せ
な
い
「
あ

り
が
と
う
」
の
気
持
ち
を
ス
タ
ッ
フ
手
作
り
の

花
束
と
一
緒
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
「
♪
あ
な
た
と

呼
べ
ば
～
、
お
ま
え
と
こ
た
え
る
～
♪
」
の
掛

け
合
い
も
嬉
し
恥
ず
か
し
。 

今
年
も
笑
顔
い
っ
ぱ
い
の
カ
フ
ェ
で
お
待

ち
し
て
い
ま
す
の
で
、
お
一
人
で
も
ご
夫
婦
で

も
ご
近
所
さ
ん
同
士
で
も
、
お
気
軽
に
ご
来
店

く
だ
さ
い
。
お
問
い
合
わ
せ
は
、
外
来
看
護
師

ま
で
。 

（
ほ
っ
こ
り
カ
フ
ェ
Ｐ
Ｊ
チ
ー
ム
会
） 

く
、
８
０
歳
以
上
の
方
も
１
７
％
、
１
９
名
お

ら
れ
ま
し
た
。
運
転
免
許
自
主
返
納
に
つ
い
て

は
、
８
６
％
の
方
が
「
考
え
た
こ
と
が
な
い
」

と
返
答
さ
れ
ま
し
た
。 

で
は
、
ど
う
な
れ
ば
運
転
免
許
の
返
納
を
し

よ
う
と
思
う
か
の
問
い
に
は
、
「
自
分
の
運
転

に
自
信
が
無
く
な
っ
た
ら
」
と
回
答
さ
れ
た
方

が
一
番
多
く
、
次
い
で
「
高
齢
者
講
習
で
問
題

が
あ
れ
ば
」「
一
定
の
年
齢
に
な
れ
ば
」「
周
り

か
ら
中
止
を
言
わ
れ
た
ら
」
で
し
た
。
ま
た
、

「
交
通
整
備
や
送
迎
者
の
確
保
な
ど
代
替
え

事
業
が
充
実
さ
れ
た
ら
」
と
い
う
回
答
も
あ
り

ま
し
た
。 

 

外
来
看
護
部
で
は
、
当
院
の
外
来
に
通
院
さ

れ
て
い
る
患
者
様
が
、
自
動
車
運
転
へ
の
不
安

を
感
じ
た
時
、
看
護
師
と
し
て
ど
の
よ
う
な
支

援
が
出
来
る
の
か
悩
む
場
面
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
こ
で
今
回
、
当
院
へ
定
期
的
に
通
院
さ
れ
て

い
る
６
５
歳
以
上
の
患
者
様
を
対
象
に
、
同
意

が
得
ら
れ
た
２
４
１
名
の
方
に
自
動
車
運
転

に
対
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
実
施
し
ま
し

た
。 「

現
在
も
車
を
運
転
し
て
い
る
」
は
５

０
％
、「
運
転
免
許
証
を
返
納
し
た
」
は
１
３
％

で
し
た
。
現
在
も
車
を
運
転
さ
れ
て
い
る
方
の

年
齢
は
、
６
５
～
７
９
歳
が
８
３
％
と
最
も
多

く

運
転
に
変
わ
る
代
替
え
事
業
の
認
知
度

は
、
綾
部
福
祉
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
や
、
健
康
友

の
会
の
バ
ス
は
比
較
的
高
い
結
果
で
し
た

が
、
代
替
え
事
業
を
「
何
も
知
ら
な
い
」
と

い
う
方
も
２
８
名
お
ら
れ
ま
し
た
。 

昨
今
、
高
齢
運
転
者
に
よ
る
交
通
事
故
は

社
会
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
地
域
で

車
は
日
常
生
活
に
不
可
欠
な
移
動
手
段
で
す

が
、
運
転
の
目
的
の
多
く
が
病
院
へ
の
通
院

で
あ
る
事
を
考
え
る
と
、
看
護
師
は
患
者
様

に
安
全
に
通
院
し
て
も
ら
う
た
め
の
「
手
段
」

に
意
識
を
向
け
る
必
要
が
あ
る
と
考
え
て
い

ま
す
。 

当
院
で
は
、
か
ね
て
よ
り
患
者
様
の
要
望

で
も
あ
っ
た
、
安
全
な
通
院
手
段
の
確
保
と

し
て
、
病
院
敷
地
内
へ
の
あ
や
バ
ス
の
乗
り

入
れ
を
行
政
に
働
き
か
け
て
き
ま
し
た
。
そ

し
て
、
２
０
１
８
年
４
月
か
ら
路
線
を
変
更

し
、
当
院
の
玄
関
前
に
バ
ス
停
が
設
置
さ
れ

る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
今
後
も
患
者
様
の

声
を
行
政
に
届
け
る
こ
と
や
、
自
動
車
運
転

に
不
安
を
感
じ
る
患
者
様
に
は
、
代
替
え
事

業
に
つ
い
て
情
報
提
供
を
行
う
こ
と
、
運
転

免
許
自
主
返
納
の
啓
発
活
動
に
取
り
組
ん
で

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。 

ご
自
身
や
ご
家
族
様
で
認
知
機
能
の
低
下

や
、
運
動
能
力
の
衰
え
を
認
め
、
自
動
車
運

転
に
不
安
を
抱
か
れ
て
い
る
場
合
な
ど
、
当

院
へ
の
通
院
で
お
困
り
の
こ
と
が
あ
れ
ば
、 

 

恒
例
の
綾
部
平
和
健
康
ま
つ
り
。
地

域
の
み
な
さ
ん
な
ど
約
６
０
０
名
が

参
加
。
焼
き
そ
ば
、
か
ら
揚
げ
、
う
ど

ん
な
ど
美
味
し
い
出
店
も
た
く
さ

ん
。
子
ど
も
さ
ん
対
象
の
木
工
細
工
、

バ
ル
ー
ン
、
笛
作
り
は
長
蛇
の
列
、
毎

年
好
評
の
健
康
コ
ー
ナ
ー
は
大
盛

況
。
一
番
人
気
は
…
や
っ
ぱ
り
骨
密

度
で
し
た
。
午
後
は
う
た
ご
え
サ
ー

ク
ル
の
発
表
の
後
、
ま
い
づ
る
法
律

事
務
所
の
吉
本
春
樹
弁
護
士
を
招
い

て
「
平
和
と
い
の
ち
守
る
９
条
・
改
憲

さ
れ
た
ら
ど
う
な
る
？
」
と
題
し
て

講
演
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

テ
レ
ビ
で
「
ホ
ス
ピ
タ
ル
ア
ー
ト
」
の
番

組
を
見
て
、
と
て
も
素
敵
な
取
り
組
み
で
し

た
の
で
、
当
院
の
リ
ハ
ビ
リ
室
も
〝
ま
ね
ご

と
〟
で
す
が
「
ア
ー
ト
」
的
？
に
飾
り
付
け

を
し
て
い
ま
す
。 

季
節
ご
と
に
ス
タ
ッ
フ
で
い
ろ
ん
な
形

を
手
作
り
し
て
貼
り
付
け
る
と
、
無
表
情
だ

っ
た
壁
が
一
気
に
に
ぎ
や
か
に
な
っ
て
、
患

者
さ
ん
だ
け
で
な
く
ス
タ
ッ
フ
も
癒
さ
れ

る
空
間
に
大
変
身
で
す
。 

ぜ
ひ
、
一
度
の
ぞ
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。

（
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
課
） 
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